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Utmutaté a csecsemétaplalasi adatlap és az osszesito jelentés Kitoltéséhez

A ,, Csecsemotaplalasi adatlap” a sziilészeti intézmény csecsemdtaplalasi gyakorlatdval kapcsolatos
legfontosabb adatok rogzitésére szolgal. A csecsemdOtaplalasi adatlap korrekt kitdltése €s az eredmé-
nyek elemzése nagyon fontos, mert az adatlap lehet6vé teszi, hogy az intézmény kdnnyen és egyszerii-
en ellendrizhesse, hogyan teljesiti a Bababarat Kezdeményezés kulcs 1épéseit: a negyediket (korai bor-
kontaktus és a szoptatds korai megkezdése), a hatodikat (nincs felesleges kiegészités), a hetediket
(rooming-in) és a kilencediket (nincs cumi és cumisiiveg), amelyek eldsegitik az optimalis taplalast.

Az Utmutato alapjan a személyzet erre a feladatra kijelolt és kiképzett tagjai elvégezhetik a csecsemd-
taplalassal kapcsolatos adatgytijtést. A ,,barmely probléma” és a ,,milyen intézkedés torténik™ cimii
oszlopok megkonnyitik a személyzet szamara, hogy feljegyezzenek barmilyen, a taplalassal kapcsolat-
ban el6forduld problémat és azt, hogy milyen intézkedés tortént a megoldasara. fgy az tirlap az altala-
nos adatgytijtés mellett a nehézségek €s a megoldasukra torténd intézkedések feljegyzésére is eszkoziil
szolgalhat. A tablazat sorai az adatok naponkénti feljegyzésére szolgalnak; a harmadik oldalon a kitol-
tést segitd jelmagyarazat is megtalalhato, amelyet kinyomtatva érdemes egy olyan helyen elhelyezni,
ahol a dolgozok konnyen hozzaférnek. A tablazat hatoldalara nyomtathatod az 6sszegzés, amit a felmé-
rési iddszak végén, a tablazat adatai alapjan az Osszesitd jelentés készitdje tolt ki.

Az adatlapot be lehet tenni a csecsemoO korlapjaba, vagy tigy elhelyezni az osztalyon, hogy a személy-
zet tagjai szamara konnyen elérhetd legyen az adatok beirdsdhoz. Az 0jsziilott hazaaddsakor az adatla-
pot a tobbi csecsemd hasonlo adatlapjaval egyiitt le kell fiizni.

A Szoptatast Tamogatd Nemzeti Bizottsag azt kéri, hogy a bababarat kérhaz személyzete harom
havonta rogzitse minden, az aldbbiakban megadott id6tartam alatt a korhdzban sziiletett jsziilott ada-
tat a ,, Csecsemotaplalasi adatlapon”. Az adatgylijtésbe nem kell belevenni azokat a csecsemdket,
akik allapotuk miatt més intézménybe vagy az intézményen beliil specidlis ellato egységbe keriiltek at,
akar kozvetleniil sziiletésiik utan, akar a késobbiekben.

Az id6tartamok a kovetkezok:
¢ évi 1200-nal Kisebb sziilésszam esetén 2 hét
e évi 1200 — 2000 sziilésszam esetén 10 nap
* ¢évi 2000 sziilésszam felett 1 hét

A bababarat kérhaz cimre palyazé intézmények az ,, Onfelméré kérdéiv” kitdltése eldtt szintén vé-
gezzenek adatgylijtést 1 honapig. Az igy feltart szamaranyok segitenek az onfelmérd kitoltésében, ill.
a meglévd hidnyossagok feltérképezésében és kikiiszobolésében.

Az ellendrzési iddszak végén az ezzel megbizott személy Osszesitse az egyes adatlapok adatait az
., Osszesité jelentés a csecsemétaplalasrol” c. Grlapon. A munkat az egyes adatlapok hatoldalan 1évé
Osszegzés kitoltésével kell kezdeni. Ez megkonnyiti az adatok Osszeszamolasat és az Osszesito tirlap
kitoltését. Az Gsszesitd jelentés egy példanyat kérjiik a Bizottsag részére postan vagy faxon” elkiildeni.
Egy masik példanyt az adatlapokkal egyiitt 6rizzenek meg, és a monitorozas ellenérzésekor, a felmé-
réskor vagy az Gjrafelméréskor bocsassak a felmérdbiztosok rendelkezésére.

* A Szoptatast Tamogaté Nemzeti Bizottsag
Postacime: OGYEI-SZTNB, 1148 Budapest, Bolgarkerék u. 3.
Fax szdma: (1) 460-9767
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A csecsemétaplalasi adatlap tablazatanak Kitoltése
Az egészségiigyi intézmény neve: Irja ide az egészségiigyi intézmény nevét, ahol az adatgyiijtést végzi.
Az jsziilott korlapszama: Irja ide a csecsemd korlapszamat.
Sziiletési ideje: Rogzitse a csecsemo sziiletésének datumat (év, honap, nap) és pontos idejét (6ra, perc)!
A sziilés médja: Tegyen ,, X" -et a megfeleld négyzetbe.
Borkontaktus és segitség felajanlasa a szoptatashoz:

* ,,Megfelel a kritériumoknak” ha az anya ¢€s a csecsemd bor-bér kontaktusban volt a sziilést (vagy az alta-
lanos érzéstelenitésben végzett csaszarmetszésbol torténd felébredést) kdvetd 5 percen beliil kezdve leg-
alabb 1 orén at, és az anyanak megmutattak, honnan tudhatja, hogy az ujsziilott készen all a szopasra, és
segitséget ajanlottak fel, amennyiben sziikséges volt, vagy igazolhato oka volt a boérkontaktus késlekedésé-
nek, ill. megszakitasanak.

* ,,Nem felel meg” ha a fenti feltételek nem teljestiltek.
Hazaadas datuma: {rja fel azt a datumot (év, honap, nap), amikor a csecsemdt hazabocsatotték a korhazbol.

A tablazat minden sora a csecsemdnek a kérhazban toltott egy napjara vonatkozik. Az adatokat felviheti folya-
matosan, amikor valtozas torténik vagy kitoltheti pl. a reggeli vizitnél az el6z6 napra vonatkozoan.

Datum: frja a rubrikaba azt a datumot, amelyik napra az adott sorban szerepld adatok vonatkoznak.

Kiegészités: Szoptatott csecsembknek adott minden folyadék vagy taplalék, amit nem az anya mellébdl szopva
fogyasztott (ha csak egyszer kapott és kis mennyiséget, akkor is be kell irni!).

Mi:
* ,,0” ha a csecsemd semmilyen kiegészitést nem kapott
* ,,1” ha a csecsemd az anya sajat lefejt tejét kapta kiegészitésiil
* ,,2” ha a csecsemd donor ndéi tejet kapott kiegészitésiil
* ,,3” ha a csecsemd vizet vagy teat kapott
* ,,4” ha a csecsemo tapszert kapott
* ,,5” ha a csecsemo0 hazi készitésh ételt/tapszert kapott
* ,,6” ha a csecsemd valami mast — megnevezve, hogy pontosan mit — kapott.

* ,,1” ha az ok korasziilottség (terhességi kor/suly)

* ,,2” ha a csecsemo sulyosan hypoglycaemias

* ,,3” ha a csecsemOnek velesziiletett anyagcserebetegsége van

* ,,4” ha a csecsemo akut vizvesztést szenved el (pl. sargasadg miatti fényterapia kovetkeztében),
ami nem korrigalhatod gyakori szoptatassal

* ,,5” ha az anya sulyos beteg

* ,,6” ha az anya szoptatdssal 6ssze nem egyeztethetd gydgyszert szed

* ,,7” ha az anya HIV pozitiv és a helyettesito taplalas elfogadhatd, megvaldsithatd, megfizethetd,
fenntarthat6 és biztonsagos

* ,,8” ha az anya teljes korti tdjékoztatas utan hozott dontése

* ,,9” ha a csecsem6 nem tud a mellbdl szopni

* ,,10” ha egyéb ok all fenn (nevezze meg, mi az).
Anyatej-helyettesité taplalék: Az anyatejet nem kapo csecsemok taplalasara szolgdld olyan taplalék, ami el-
latja Oket a sziikséges tapanyagokkal addig az életkorig, amig teljes mértékben képesek a csaladi ételek fo-
gyasztasara. A lehetséges helyettesitd taplalékok és okok azonosak a ,,Kiegészités” bekezdésben felsoroltakkal.

Taplalas modja:
* ,,1” ha a csecsemo kizarélag az emlobol szopik
* ,,2” ha a csecsem0 cumisiivegbdl kapott enni (inni)

* ,,3” ha a csecsem6t poharbdl etették (itattak)
* ,,4” ha a csecsemot valamilyen mas eszkozbdl etették (nevezze meg, mibol).

A 2, 3, 4-et akkor is be kell irni, ha akar egyszer is hasznaltak az eszkdzt a csecsemd etetésére.
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Bimbovédo:
* ,,0” bimbo6védo nélkiil szopik
* ,,1” bimbovéddvel szopik

Minden napra vonatkozoan be kell irni, hogy a csecsemd aznap szopott-¢ bimbovéddvel (akar egyszer is) vagy
nem.

Bimbévédé alkalmazasanak oka: Irja le roviden, hogy mi a bimbovéds hasznalatanak az oka.
A csecsemé elhelyezése:

* ,,1” ha a csecsem6t rooming-in rendszerben apoljak: az anya és az 0jsziilott egy szobaban tartozkodik a nap
24 orajaban (éjjel és nappal), a sziilés ota folyamatosan egylitt vannak és nem kiilonitik el 6ket egymastol
napi 1 o6rat meghalad6 iddtartamra

* ,2” haa csecsemO napi 1 6ranal tobb idot tolt az jsziilott osztalyon vagy megfigyeld helyiségben és ennek
orvosi indoka van vagy az anya megfelelo felvilagositas utani kérésére torténik.

Elfogadhat6 indokok a kiilonvalasztasra pl. a kovetkezok:
x az anya altalanos érzéstelenitésben végzett csaszarmetszéssel sziilt és nem tud még gondoskodni
gyermekérol
x az anyandl orvosi beavatkozas torténik
x az anya tul beteg vagy zavart ahhoz, hogy gondoskodni tudjon gyermekérél
x az anyanak atmenetileg el kell hagynia a szobgjat és kéri, hogy valaki mas vigyazzon a gyermekére

* ,,3” ha a csecsemd napi 1 6ranal tobb idot tolt az 0jsziilott osztalyon vagy megfigyeld helyiségben és ennek
nincs orvosi indoka vagy nem az anya megfelel0 felvilagositas utani kérésére torténik vagy az anya kérésé-
re torténik, de az anyat nem vilagositottak fel az elkiilonités hatranyairdl.

* ,,4” az ujsziilottet intézményen beliili vagy mas intézményben 1év6 specialis osztalyra szallitottak korhazi
tartozkodasa soran barmikor. Az elszallitott jsziilott lapjat a hazabocsatott 0jsziilottek lapjaval egyiitt le
kell flizni, és a tovabbiakban taplalasi adatait nem kell rogziteni €s az 6sszesito jelentésnél nem kell figye-
lembe venni akkor sem, ha az 0jsziilott hazabocsatasa el6tt visszatér a rooming-in rendszert ellatasba. Az
0sszegz0 jelentésben a specialis ellatasba keriilt ujsziilottek szdmat le kell vonni az 6sszes 0jsziilott szama-
bol.

* ,,5” egyeb (nevezze meg a helyet)

Barmely probléma a mellre helyezéssel vagy mellre tapadassal vagy a csecsemé taplalasaval kapcsolat-
ban: irja le roviden a problémé(ka)t.

Milyen intézkedés torténik? Ez arra vonatkozik, hogyan kezelték a probléma(ka)t és mi volt az eredmény. Ké-
rem, foglalja 6ssze néhany szoban.

Dolgozé neve: [rja ide a nevét olvashatoan.
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Az 0sszegzés Kitoltése

Az dsszegzést az ,, Osszesitd jelentés a csecsemdtaplalasrél” c. Girlap kitdltésével megbizott személy végzi el a
felmérési idészak végén, mieldtt az dsszesitd jelentést kitdltené.

A téblazat adatainak alapjan tegyen ,,X”-et a megfeleld négyzetbe.

Taplalas tipusa

» Kizarolagos szoptatas vagy kizarolagosan a sajat anya lefejt tejével torténé taplalas, illetve potlas:
Tegyen ,,X-et ide, ha a csecsemo sziiletésétol hazabocsatasaig csak szopott, ill. édesanyja lefejt tejét kapta.
Ez a definiciéo megengedi a vitaminok, asvanyi anyagok, és gyogyszerek csepp ¢és szirup formaban torténd
adasat, de ezen kiviil semmi mast.

* Szoptatis donor ndi tejjel torténo kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacio vagy az anya felviliago-
sitas utan hozott dontése alapjan: Tegyen ,,X”-ct ide, ha a csecsemd legalabb egyszer donor néi tej pot-
last kapott a korhazi tartozkodas alatt dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utan hozott
dontése alapjan.

* Szoptatas donor ndi tejjel torténé kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilago-
sitas utan hozott dontése nélkiil: Tegyen ,,X-et ide, ha a csecsemo legalabb egyszer donor ndi tej potlast
kapott dokumentalt ok vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése nélkiil.

* Szoptatas tapszerkiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felviliagositas utan hozott
dontése alapjan: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsemd legalabb egy nem anyatejes taplalékot kapott (tapszer,
viz vagy egyéb folyadék) a korhazi tartdzkodas alatt, dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilago-
sitas utan hozott dontése alapjan.

* Szoptatas tapszerkiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utan hozott
dontése nélkiil: Tegyen ,,X-et ide, ha a csecsemd korhazi tartozkodasa alatt legalabb egyszer kapott az
anyatej mellett mas taplalékot, dokumentalt ok vagy az anya felvilagositas utan hozott déntése nélkiil.

* Mesterséges taplalas: Tegyen ,,X-et ide, ha a csecsemd sziiletésétol kezdve hazabocsatasaig egyszer sem
szopott, nem kapott lefejt anyatejet vagy donor ndi tejet, kizardlag anyatejhelyettesitd tdpszerrel vagy
egyéb folyadékokkal taplaltak.

Ha kapott kiegészitést, a hazabocsatas eldtti utolsé 24 éraban kizarodlag szopott-e?

Azoknak a csecsemoknek a lapjan kell ,,igen”-t jeldlni, akik korhazi tartdozkodasuk soran valamikor kiegészitést
kaptak, de a hazabocsatas eldtti utolsé 24 oraban mar kizardlag szoptak. Ez nem kiilon kategoria, ezek a cse-
csemodk természetesen a ,,Szoptatas kiegészitéssel” csoportba tartoznak. Ez az indikator azonban jelzi, hogy
milyen aranyban sikeriilt 4thidalni a kezdeti szoptatasi problémakat a hazaadas idejére.

Taplalas modja
* eml6: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsemot sziiletésétdl hazabocsatasaig kizarolag az emlobdl taplaltak!
* cumisiiveg: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsem0 akar egy alkalommal is cumisiiveget kapott!
* pohar: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsemot legalabb egy alkalommal poharbdl taplaltak (itattak)!
* egyéb: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsemdt legalabb egy alkalommal nem az eml6bdl, hanem valamilyen
eszkozbdl taplaltak (itattak), irja le, mibol!
Amennyiben a csecsem6t cumisiivegbdl is és (mas alkalmakkal) poharbdl is vagy egyéb eszkozzel is taplaltak,
a ,,cumisiiveg”-et kell megjeldlni. Ha a csecsemdt poharbol is és egyéb eszkozzel is (de cumisiivegbdl nem!)
taplaltak, az ,,egyéb”-et kell megjeldlni.
Bimbévédé:
* minden alkalommal bimbo6védé nélkiil szopott: Tegyen ,,X-et ide, ha a kérhazi tartézkodas alatt a cse-
csemd egyszer sem szopott bimbovédovel
* akar egyszer is bimbovédovel szopott: Tegyen ,,X-et ide, ha a koérhazi tartdozkodas alatt a csecsemo leg-
alabb egyszer bimbovéddvel szopott.
Ujsziilott elhelyezése

* Rooming-in: Tegyen ,,X”-et ide, ha az anya és az Ujsziilott a sziiléstol a hazabocsatasig folyamatosan
egylitt volt a nap 24 6rdjaban, és nem kiilonitették el 6ket egymastol napi 1 6rat meghaladd iddtartamra.

* RI + ujsziilottosztaly/megfigyelé helyiség dokumentalt orvosi indikacioé alapjin vagy az anya felvila-
gositas utani kérésére: Tegyen ,,X-et ide, ha a csecsemo korhazi tartdzkodasa soran legalabb egyszer
napi 1 o6rat meghaladé id6tartamra tavol volt az anyjatol és ennek orvosi indoka volt vagy az anya megfele-
16 felvilagositas utani kérésére tortént.
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* RI + ujsziilottosztaly/megfigyelé helyiség dokumentalt orvosi indikaci6 vagy az anya felvilagositas
utani kérése nélkiil: Tegyen ,,X”-et ide, ha a csecsemd korhazi tartozkodasa soran legalabb egyszer napi
16rat meghaladé id6tartamra tavol volt az anyjatol és ennek nem volt orvosi indoka vagy nem az anya
megfeleld felvilagositas utani kérésére tortént vagy az anya kérésére tortént, de az anyat nem vilagositottak
fel az elkiilonités hatranyairol.

* Specialis ujsziilott ellaté egység: Tegyen ,,.X”-et ide, ha az Gjsziiléttet intézményen beliili vagy mas intéz-
ményben 1év6 specialis osztalyra szallitottak korhazi tartdozkodasa sordn barmikor. Az elszallitott 0jsziilott
lapjat a hazabocsatott ujsziilottek lapjaval egyiitt le kell flizni, és a tovabbiakban taplalasi adatait nem kell
rogziteni és az 0sszesitd jelentésnél nem kell figyelembe venni akkor sem, ha az 0jsziilétt hazabocsatasa
el6tt visszatért a rooming-in rendszer(i ellatasba. Az dsszesito jelentésben a specialis ellatasba kertilt 0jszii-
lottek szamat le kell vonni az 6sszes 0jsziilott szamabol.

.0sszesito jelentés a csecsemotaplalasrdl” c. iirlap Kitoltése

Az egészségiigyi intézmény neve: {rja ide az egészségiigyi intézmény nevét, ahol az adatgytijtést végzi.
Az adatgyiijtés id6szaka: Irja ide az adatgyiijtés kezdetének (-tol) és végének (-ig) datumat.
A jelentés készitbje: irja ide a nevét. Datum: {rja ide a jelentés készitésének datumat.

Az adatgyiijtés idoszakaban sziiletett Gjsziilottek teljes szama: rja be, hogy hany ujsziilott sziiletett az adat-
gyljtés idoszakdban. A felmérésbe az adott id6szakban sziiletett ujsziilotteket kell bevonni. Az adatgytijtés
minden 0jsziilott esetében a hazabocsatasig tart, vagyis az adott idészakban sziiletett 6sszes jsziilottet végig
kell kdvetni a hazabocsatasig akkor is, ha a hazabocsatas idépontja tul van az adatgytjtési idoszak végének da-
tuman.

Specialis ujsziilott ellato egységbe athelyezett ujsziilottek szama: A ,, Csecsemdtaplaldsi adatlapok” koziil
vegye ki azokat, amelyeknek a hatoldalan az ,,Ujsziilott elhelyezése” pontnal a ,,specidlis ujsziilott ellato egy-
ség” van megjeldlve! Szamolja meg, hany ilyen adatlap van, és irja be a rubrikaba ezt a szamot.

Osszes minusz specialis ellitisba athelyezett Gjsziilottek szaima: Szamolja ki az adatgyiijtés idészakdban
szliletett Osszes €s a sepcialis ellatd osztalyra athelyezett 0jsziilottek szamanak kiilonbségét. A maradék azoknak
az ujsziilotteknek az dsszes szama, akikrél az adatgy(jtés késziil, ez a szam lesz a 100%.

A sziilés médja: Szamolja 6ssze az egyes ,, Csecsemotaplalasi adatlapokon ™ a bejeldlt négyzetek alapjan, hogy
hany csecsemo sziiletett hiivelyi tton, altalanos érzéstelenités nélkiili csaszarmetszéssel, ill. altatasban végzett
csaszarmetszéssel, és a szamokat irja be a megfeleld rubrikdba. Majd szamolja ki, hogy az egyes sziilési modok
hany szazalékat képviselik az Osszes sziilésnek.

Pl

hiivelyi sziilések szama

. —— )*100
Osszes szulés szama

hiivelyi sziilés % =(

Bor-bor kontaktus a sziilést (vagy a reagalasi képesség helyreallasat) koveté 5 percen beliil legalabb 1
oran at, és a szoptatashoz valo segitség felajanlasa: Szamolja Gssze az egyes ,, Csecsemdtaplaldsi adatlapo-
kon”, hogy a ,,Bérkontaktus és segitség felajanlasa a szoptatashoz” pontnal hany esetben jeldlték meg a ,,meg-
felel a kritériumoknak™ melletti négyzetet. Ezt a szamot irja be, és szamolja ki, hogy ez a szam hany sz4zaléka
a felmérésbe bevont 0sszes jsziilott (0sszes sziiletett minusz specialis osztalyra szallitott) szamanak.

Taplalas tipusa: Szamolja 6ssze a ,, Csecsemdtaplalasi adatlapok” hatoldalan az 6sszegzésnél, minden taplala-
si tipusnal kiilon-kiilon, hogy hany csecsemd esetében van megjelolve az adott taplalasi tipus. frja be minden ti-
pushoz a megfeleld szamot, és szamolja ki a szazalékos aranyt. Majd ellendrizze, hogy a szamok 0sszege meg-
egyezik-e a felmérésbe bevont Ujsziilottek szamaval.

Kiegészitést kapott, de a hazabocsatas elotti utolsé 24 éraban kizarélag szopott: Szamolja 6ssze a ,, Cse-
csemataplalasi adatlapok” hatoldalan az 6sszegzésnél, hogy hany csecsemd esetében van megjeldlve az ,,Igen”
valasz melletti négyzet. Ezt a szdmot irja be a megfelel6 rubrikaba, és szamolja ki, ez a szam hany szdzalé¢ka az
osszes Kiegészitést kapott 0jsziilott szamanak.

kieg. de ut. 24 6raban kiz. szopott szama

100
(szopt. kieg. ind.+ szopt. kieg. ind. nélkal)’

kieg. de ut. 24 éraban kiz. szopott % =(
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Ez nem kiilon taplalasi tipus! Ezek az 0jsziilottek a ,,Szoptatds kiegészitéssel” csoportba tartoznak. Ez az adat
mégis segit atlatni, hogy milyen aranyban sikeriilt tirra lenni a kezdeti szoptatasi nehézségeken.

Taplalas modja: Szamolja 6ssze a ,, Csecsemdtaplalasi adatlapok” hatoldalan az 6sszegzésnél, hogy hany cse-
csemét taplaltak kizarolag az emlobol sziiletésétdl hazabocsatasaig, és hanyat taplaltak akar egyszer is cumis-
tivegbo6l, poharbol vagy mas eszkozbol! Szamolja ki az egyes taplalasi modok szazalékos aranyat! Majd ellen-
Orizze, hogy a szadmok Osszege megegyezik-e a felmérésbe bevont 0jsziilottek szamaval!

Bimbdvédével szopott: Szamolja 6ssze a ,, Csecsemétaplalasi adatlapok”™ hatoldalan az 0sszegzésnél, hogy
hany csecsemd szopott bimbovéddvel akar egy alkalommal is a korhazi tartézkodas soran. Irja be a megfeleld
rubrikéba a szamot, és szamolja ki a szdzalékos aranyt.

Ujsziilottek elhelyezése: Szamolja 6ssze a ,, Csecsemdtdaplaldsi adatlapok” hatoldalan az Gsszegzésnél, minden
elhelyezési tipusnal kiilon-kiilon, hogy hény csecsemé esetében van megjeldlve az adott elhelyezés. Irja be
minden elhelyezési formahoz a megfeleld szamot, €s szamolja ki a szazalékos aranyt. Majd ellendrizze, hogy a
szamok 0sszege megegyezik-e a felmérésbe bevont 0jsziildttek szamaval.

A mellre helyezéssel, mellre tapadassal és/vagy csecsemotaplalassal kapcsolatos problémak tipusai (ké-
rem, osszegezze): A ,, Csecsemotaplalasi adatlapokat” atnézve irja le az el6forduld problémakat (pl. mellbim-
bo sebesedés, aluszékonysag stb.). Szamolja 6ssze, hany esetben €s milyen szazalékos aranyban fordultak ezek
elé. A leggyakoribb problémak elemzése segithet az okok feltarasaban és kikiiszobolésében.

A bimbévédo alkalmazasanak leggyakoribb okai (kérem, 6sszegezze): A ,, Csecsemdtaplalasi adatlapokat”
atnézve irja le, hogy melyek voltak a bimbovédd hasznalatanak leggyakoribb okai. Ezek elemzése segithet az
okok feltardsaban és a felesleges bimbovédo hasznalat kikiiszobolésében.

Kérjiik, hogy a jelentés egy példanyat juttassa el a Szoptatast Tamogatd Nemzeti Bizottsaghoz, masik példanyat
pedig az eredeti ,, Csecsemdtaplalasi adatlapokkal” egyiitt 6rizze meg!



