Mi befolyasolja az anya dontését a szoptatassal kapcsolatban?

Anya és gyermeke

életkor, egészségi allapot, korabbi szoptatasi
tapasztalat, iskolazottsag, foglalkoztatottsag,
tarsadalmi osztaly, kultira és etnikai
hovatartozas, a szoptatashoz val6 hozzaallas,
csaladi allapot, csalad mérete, csaladi
tamogatottsag, anyai szerep-minta, a terhesség
hossza, a gyermek szliletési sulya, a gyermek
egészségi allapota, a szilés modja

Az egészségligyi ellaté rendszer

varandds gondozas, segitségnyujtas a szilés idején és az elsé
napokban, szulés utani gondozas, szakért6 tdmogatas,
anyatarsak tamogatasa

Kozegészségligyi politika

a szoptatas els6rendliségének megteremtése, iranyelvek és tervezés, az
egészségugyi dolgozdk oktatdsanak monitorizaldsa, az énkéntes programok
alapitvanyi tamogatasa, informacid, oktatas, kommunikacio

Tarsadalmi politika és kultura

A Nemzetkdzi Kbdex betartdsanak kikényszeritése, anyavédelmi térvények, a szoptatas
bemutatasa a médiaban, a nyilvanos szoptatas akadalyai, koz6sségi tamogaté csoportok



