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CSECSEMO- ES KISGYERMEKTAPLALAS

Az Egészségligyi Vilagszervezet harminckilencedik kozgytilése

visszaidézte a WHA 27.43, WHA 31.47, WHA 33.32, WHA 34.22, WHA 35.26 és WHA 37.30 szamu
hatarozatokat, amelyek a csecsemo- és kisgyermektaplalassal foglalkoztak.

Meghallgatta az elnok beszamolojat és értékelését a csecsemd- és kisgyermektaplalas haladasarol
(WHA 39/8/1986).

Elismerte, hogy Az anyatejet helyettesits készitmények marketingjének nemzetkozi kodexe bevezeté-
sével minden orszagban jelentésen javult a csecsemé- és kisgyermektaplalas helyzete.

Tudataban van, hogy a Nemzetkozi kodex elfogadasa ota eltelt 6t évben szamos tagallam jelentds
er6feszitéseket tett a Kodex megvaldsitasanak érdekében, de még mindig sok csecsemétaplalas-
ra alkalmatlan termék népszertsitése és hasznalata tapasztalhatd. Ezért tovabbi kitarto és ossze -
hangolt egytttmiikodésre van sziikség, hogy elérjiik a Kddex teljes korti bevezetését és betarta-
sat, valamint a nem megfelel6 termékek marketingjének és az anyatejet helyettesité készitmé-
nyek helytelen népszertsitésének besziintetését.

Nagy megelégedéssel nyugtazta azokat az iranyelveket, amelyek az anyatejet helyettesit készit-
ményekkel taplaland6 csecsemdk egészségiigyi és tarsadalmi-gazdasagi koriilményeire vonat-
koznak (WHA 39/8/Add. 1/1986) - a Nemzetkozi kodex 6. cikkelyének 6. paragrafusa értelmében.

Nyugtazta tovabba az iranyelvek 47. paragrafusdban talalhato kijelentést: "Mivel a korhazban
vagy szil6otthonban sziiletett gyermekek donté hanyada végighordott csecsemd, életének elsé
24-48 Orajaban kolosztrumon kiviil semmi egyéb taplalékra nem szorul - ez tébbnyire az az id6,
amit a csecsemd édesanyjaval intézményi korillmények kozott tolt. Csak a csecsemdk nagyon
kis hanyada szorul ra valoban anyatejet helyettesité készitményre: ezt a sziikséges csekély
mennyiséget az intézmények ugy kezeljék, hogy ne akadalyozza a szoptatas védelmét és
tamogatasat a tobbség szamara".

1. JOVAHAGYJA az elnok beszamoléjat.
2. SURGETI a tagallamokat, hogy hozzak meg a kovetkezd intézkedéseket :
1) Vezessék be a Nemzetkozi kodexet, ha ezt még nem tették meg.

2) Tegyenek rola, hogy egészségiigyi ellatd rendszereik gyakorlatai és eljarasai a Nemzetkozi
kodex elveivel és céljaval egybehangzoak legyenek.

3) A lehet6 legjobban aknazzak ki minden érintett fél - az egészségiigyi szakmai szervezetek, a
civil szervezetek, a fogyasztoi szervezetek, a gyartok és a forgalmazok - segitségét, altalaban
véve a szoptatas védelme és tamogatasa érdekében, és specifikusan annak érdekében, hogy a

Koédex bevezetésre keriiljon, és bevezetése, valamint kovetelményeinek betartasa ellenérizhet6
legyen.



4) Keressék az egytttmtikodést a Kodex 2. cikkelyének targykorébe tartozo termékek gyartoival és
forgalmazoival, hogy azok megadjak az Osszes informaciot, ami a Kodex bevezetésének
ellenérzéséhez sziikséges.

5) Adjanak teljes és részletes tajékoztatast az elnoknek a Kédex bevezetésérol.

6) Tegyenek rola, hogy az a csekély mennyiségli anyatejet helyettesit készitmény, ami a csecse-
mo&k kisebbségének kell a sziilészeteken, a normalis beszerzési csatornakon keresztiil jusson az

intézménybe, nem ingyenes vagy arengedményes ellatmany formajaban.

3. KERI az eln6kot:

1) Javasoljon egy egyszerUsitett és egységesitett nyomtatvanyt a tagallamok szaméara, hogy ezzel
is konnyitse a Kodex bevezetésének értékelését és ellenérzését és a WHO-nak készitett besza-
molo6t; valamint kérje a WHO-t egy olyan Gsszefoglalo beszamol6 elkészitésére, ami sorra veszi
a Kédex valamennyi cikkelyét.

2) Kiilonosen a kovetkezokre hivja fel a tagallamok és egyéb érdekelt felek figyelmét:

a) Minden étel és ital, amit azel6tt kap a csecsemd. hogy a kiegészitd taplalas megkezdése taplalko-
zastanilag sziikséges lenne, akadalyozhatja a szoptatas megkezdését vagy fenntartasat, ezért eb-

ben az idészakban nem szabad sem tdmogatni. sem 6szténézni ezt a gyakorlatot.

b) A néhany orszagban most bevezetett gyakorlat, mely szerint a csecseméket specialis tejkészit-
ményekkel (in. "kévetd tapszerekkel") taplaljak, teljességgel sziikségtelen.

(Eredeti kiemelések)



