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A Szoptatdst Tamogato Nemzeti Bizottsdg
az ISSOP 2014 aprilisaban kozzétett alldasfoglalasarol

Gyermekgydgydszati tdarsasagok és gyermekgyodgydszok szponzordldsa a tapszeripar dltal
(ISSOP Position Statement on sponsorship of paediatricians/paediatric societies by the Baby
Feeding Industry)

A Szoptatdst Tamogatd Nemzeti Bizottsag 6rommel Gidvozli az ISSOP 2014 prilisdban kiadott al-
lasfoglaldsat a Nemzetkozi Kddex érvényesitésének azon teriletével kapcsolatban, ami az egészség-
Ugyi dolgozékra és a nemzetkozi és nemzeti gyermekgydgyasz tarsasagokra vonatkozik.

A 16 oldalas dokumentumbdl, ami az International Society for Social Pediatrics and Child Health
(ISSOP) honlapjardl (www.issop.org) vagy a http://ipa-world.org/society-
resources/code/images/a54da50-issop_position_statement_4_sponsoring_baby-feeding-
industry_2014_april.pdf linkrdl teljes terjedelmében letdlthetd, kiemeliink néhany fontos pontot a
teljesség igénye nélkdl.

Bevezetés

A csecsemdk és kisgyermekek taplaldsa kozponti jelent6ségl a gyermekek egészsége szempont-
jabdl, és a sziilés utan a szoptatas az elsé gondoskoddsi forma, amit az édesanya gyermekének nyujt.
A torténelem sordn az anyan és az 6t korilvevé csalddon kivil nem volt sziikség harmadik félre a
csecsemGtaplalas tamogatdsdra. Csak az anyatejhelyettesit6 termékek tizenkilencedik szazadi keres-
kedelmi kifejlesztése ota vesznek részt az egészségiigyi szakemberek a tapszer rendelésben.

Az utébbi években a csecsemGtaplalas kommercializaléddsa befolydst szerzett a szakma gyakor-
latdra azéltal, hogy a tapszeripar szponzoralja az egészségligyi konferencidkat és taldlkozdkat, illetve
ajandékokkal Iatja el az egészségiigyi dolgozdkat.

Az ISSOP ugy latja, hogy ez a szponzoralasi kapcsolat art a gyermekgyodgyaszok hirnevének, az
anydk és csecsemdk egészségének és a szoptatds helyzetének. Ez az allasfoglalas kifejti azokat az
okokat, amiért gy hissziik, hogy az effajta szponzoracidnak véget kell vetni.

Az ISSOP a kovetkezokre szolitotta fel az illetékeseket

e Atdpszeripar ne szponzoralja gyermekgyodgyaszoknak sz6l6é konferenciadkat.

* Ne folytasson a tdpszeripar egyéb reklam tevékenységet az egészségligyi szolgaltatas keretei
kozott (beleértve szakfolydiratokban kozzétett hirdetéseket, szponzordlt tovabbképzéseket,
szponzoralt kutatast, kiadvanyokat és szérdlapokat, amit a kérhazak és ambulancidk osztanak
szét az ellatottak kozott). Ebben az erdteljes |épésben latjak annak biztositékat, hogy a cse-
csemétdplalashoz fliz6d6 viszony elfogulatlan és atlathato legyen, elismerve a szoptatds fon-
tossagat és a tapszeres taplalas kockazatait globalis szinten.
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e Az ISSOP felszdlitja a gyermekgydgyaszati tarsasagokat, hassanak oda, hogy a gyermekgyo-
gyaszok ne kapjanak a tapszeripartdl pénziigyi tdmogatast konferencidk latogatasahoz, vagy
ne fogadjanak el semmilyen ajandékot. Ez érdekellentétet sziil, és bedrnyékolja a gyermek-
gyogyaszok hirnevét.

e Az ISSOP-nak szandékaban all részt venni a szponzoralasi iranyelvek kidolgozasaban, illetve a
gyermekgyodgyaszoknak a szoptatdsmenedzsmenttel és a mesterséges taplalas kockazataival
kapcsolatos ismereteinek fejlesztésében.

Tablazatban foglaljak 6ssze a szponzoralas tipusait és az okokat, amiért ezek keriilendéek (lasd az
allasfoglalas 6. oldalan)

Tablazat - Szponzoralasi formak és az okok, amiért keriilendéek

Az intézményen beliil

Okok, amik miatt a tdmogatas keriilendé

Szoérdlapok vagy poszterek kihelyezése a cég
logéjaval

A céget nyilvanosan reklamozza, bizalomkelté
koérnyezetben.

A nyilvanossag 6sszekapcsolja az On intézmé-
nyét a céggel.

Tapszercég altal tamogatott oktatas vagy ulés

A személyzet fizetésének, felszerelésnek vagy
kutatdsnak a tamogatasa

Az intézmény a cég lekotelezettjévé valik, ami
abba az irdnyba hat, hogy elnyomja a kétségeket
a termékkel és a cég gyakorlataval kapcsolatban.

Mint egyén

Okok, amik miatt a tdmogatas keriilendé

Jegyzettomb, ceruza, klinikai felszerelés elfoga-
dasa

El6adas tartasa olyan konferencian, ahol a tap-

7 sz

szercég logadjdaval ellatott kitiizGje van

Konferencian vagy tanfolyamon valé részvétel
finanszirozasa

A céget rekldmozza azéltal, hogy On hasznalja
ezeket.

A nyilvanossag felhasznalasa arra, hogy népsze-
riisitse a céget és a nevét 6sszekapcsolja az Oné-
vel.

On ugy fogja érezni, hogy le van kotelezve a cég-
nek és a jov6ben is elvarja ezt a tamogatast.
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A KODEX ajanlassal kapcsolatos pontjai

Az ISSOP idllasfoglalas kiemeli a Kédex (Az anyatejhelyettesitd termékek marketingiének nemzet-
kézi kédexe, 1981) és az ezzel kapcsolatos WHA hatdrozatok jelent&ségét a szoptatds védelme szem-
pontjabdl és kiemeli a Kédex egészségligyi dolgozdkra vonatkozd kulcsfontossagu cikkelyeit:

4.3 — A tdpszergydrtdk vagy forgalmazdk informdcids és tdjékoztaté anyagokat csak kormdnyzati
szerv irdsos kérésére és jovahagydsdval vagy a kormdnyzat dltal ebbdl a célbdl kiadott irdnyelvek
keretein beliil készithetnek.

7.3 — A tdpszergydrtok vagy forgalmazok a Kodex hatdlya ald esé termékeket pénziigyi vagy
anyagi eszk6z6k felhaszndldsdval nem mozdithatjdk elé és nem ajdnlhatjdk fel egészségiigyi dolgo-
z0knak vagy csaladtagjaiknak, és ezeket az egészségiigyi dolgozdk és csalddtagjaik nem fogadhatjdk
el.

7.4 — A csecsemdétapszerek vagy a Kodex hatdlya ald esé egyéb termékek mintdi, vagy ezek elké-
szitésére szolgdld eszk6z6k vagy felszerelések nem adhatdak egészségligyi dolgozdknak, kivéve, ami-
kor ezek intézményi szinten szakmai értékelés vagy kutatds céljat szolgdljdk. Egészségiigyi dolgozdk
ne adjanak tdpszer mintdt vdrandds asszonyoknak és csecsemdék vagy kisdedek anyjdnak vagy mds
csalddtagjainak.

Kiemelik a WHA 49.15-6s cikkelyét, amiben felszdlitjak a kormdnyokat annak biztositasara, “hogy
a csecsemdket és kisgyermekeket elldté egészségligyi szakemberek pénziigyi tdmogatdsa ne hozzon
létre érdekellentétet, kiilbndsen a Bababardt Kérhdz Kezdeményezés vonatkozdsdban.”

Az ISSOP allasfoglalds a Kodex alapjan azt a kdvetkeztetést vonja le, hogy az egészségligyi dolgo-
z6k ne vegyenek részt a tdpszeripar altal finanszirozott képzéseken és ne fogadjanak el pénzigyi
vagy egyéb természet(i tdmogatast ezen termékek tdmogatdsa céljabdl. llyen cselekedet a Nemzet-
kozi Kodex megsértésének mindsil.

Ajanlasok (az ISSOP allasfoglalas 8. oldalan)

A nemzeti és nemzetkozi gyermekgyogyasz tarsasagok szamara

e Tlizzék ki célul, hogy a tdpszeripar ne szponzoraljon képzéseket és dolgozzanak ki ennek el-
érését célzo stratégiat.

¢ Mikdzben ennek a célnak az eléréséért dolgoznak, biztositsak, hogy a kiallitdsokon kevesebb
standja legyen a tdpszercégeknek és ne népszerisitsenek konkrét markakat.

e Biztositsak, hogy a konferencia programokban a szoptatas fontos szerepet kapjon.

¢ Atdrsasag gyermekgydgyasz tagjait beszéljék le arrdl, hogy ajandékot fogadjanak el a tapszer
ipartél, beleértve az ingyenes utazast és szallast nemzeti és nemzetkoézi konferencidkra.

e Biztositsak, hogy a szoptatds védelme, el&segitése és tdmogatdsa a gyermekgydgyaszok kép-
zési programjanak része legyen, mint pl.
http://www.unicef.org.uk/BabyFriendly/Resources/Training-resources/E-learning-for-
paediatricians/

e A gyermekgyogyaszok képzésében szerepeljen a Nemzetkozi Kédex, az azzal kapcsolatos
WHA hatdrozatok és azok tamogatdsanak sziikségessége.

e Talaljanak mas forrasokat a képzési programok tamogatdsara, hogy potoljak a tapszeripar al-
tal nyujtott anyagi forrasokat.

e Képviseljék a csecsemdtaplalas védelmét a kereskedelmi érdekekkel szemben.
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A gyermekgydgyaszok szamara

¢ Dolgozzanak azért, hogy a kérhazak és rendel6k elnyerjék a ,bababarat” cimet.

¢ Amikor csak lehetséges, biztositsak, hogy a szoptatds védelme és elGsegitése egyénre szabott
legyen, és adjanak hatékony segitséget és tanacsot a szoptatasi nehézségekkel kiizd6 anyak-
nak.

e Csokkentsék minimumra a kapcsolataikat a tapszeripar képviselGivel és ne fogadjanak el
ajandékot és ingyenes utazast képzésekre.

¢ Jelentsék megfelel§ forumokon a Kédex és ezzel kapcsolatos nemzeti torvények esetleges
megsértését.

e Keriljék el a tapszeripar altal szervezett ,,tudomanyos” lléseket.

Az SZTNB a fenti pontok ismertetésével hivja fel a figyelmet az ISSOP allasfoglaldsara, amit feltesz
a www.sztnb.hu honlapra, és az aldbbi szervezeteknek kézvetleniil is eljuttatja:

e Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga
e Hazi Gyermekorvosok Orszagos Egyesiilete
e Magyar Kérhazszovetség

Fel szeretnénk hivni a figyelmet arra, hogy a szoptatas rovid és hosszu tavu egészségligyi el6nyei
a fejlett orszagokban a morbiditas és az egészségligyi kiadasok szamottevé csokkenését eredménye-
zik, mikézben a szoptatas pozitiv pszichoszocialis hatasa ugyancsak rendkivil fontos.

A magyarorszagi szoptatasi mutatok ugyan eurdpai viszonylatban az élvonalban vannak, azonban
a kivanatos optimalis szintet nem érik el és az anyak jelent6s része nem tudja megvalésitani a szopta-
tassal kapcsolatban kit(izott céljat.

Az ISSOP ajanlasai ennek a célnak az eléréséhez nyujtanak segitséget.



