Csecsemotaplalasi adatlap

Egészségligyi intézmény neve:

Az 1jsziilott korlapszama: Sziiletési ideje: (datum) (6ra, perc)
Sziilés modja: U hiivelyi [J csaszarmetszEs altalanos érzéstelenités nélkiil [J csaszarmetszés altalanos érzéstelenitésben (altatasban)
Bérkontaktus és segitség felajanlasa a szoptatashoz!:  [1 megfelel a kritériumoknak [ nem felel meg

Hazaadas datuma:

Kiegészitész/él},);atej L Bimbovédo Az tiisziilote | BArmely probléma a mellrehelyezéssel
Datum -helyettesito P alkalmazasanak J vagy mellretapaddssal vagy a csecsemd Milyen intézkedés torténik?

23:06 AAXT - 8
Mi4 Miérts moédja vedo oka elhelyezése taplalasaval kapcsolatban

Dolgozo
neve




Csecsemotaplalasi adatlap

Osszegzés

Taplalas tipusa

O Kizardlagos szoptatas vagy kizardlagosan a sajat anya lefejt tejével torténd taplalas, illetve potlas

O Szoptatas donor ndi tejjel torténd kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacid vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése alapjan
O Szoptatas donor néi tejjel torténd kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacio vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése nélkiil
O Szoptatas tapszer-kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacio vagy az anya felvilagositas utan hozott déntése alapjan

O Szoptatas tapszer-kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése nélkiil

[0 Mesterséges taplalas

Ha kapott kiegészitést, a hazabocsatas eldtti utols6 24 oraban kizardlag szopott-e? O Igen O Nem

Taplalas modja

O emlo O cumisiiveg O pohar O egyéb (mi?)
Bimbovédé
O minden alkalommal bimb6védé nélkiil szopott O akar egyszer is bimbovédbvel szopott

Ujsziilott elhelyezése

O Rooming-in / k6z6s agy

O RI + yjsziilottosztaly/megfigyeld helyiség dokumentalt orvosi indikacio alapjan vagy az anya felvilagositas utani kérésére
O RI + Gjsziilottosztaly/megfigyeld helyiség dokumentalt orvosi indikacid vagy az anya felvilagositas utani kérése nélkiil

O Specialis ujsziilott ellatd egység O Egyéb (mi?)



Csecsemotaplalasi adatlap

Magyarazat

1. Borkontaktus és segitség felajanlasa a szoptatashoz: Az anya €s a csecsemd bor-bor kontaktusban volt a sziilést (vagy az altalanos érzéstelenitésben végzett csaszarmetszésbol torténd
felébredést) kdvetd 5 percen beliil kezdve legalabb 1 6ran at, és az anyanak megmutattak, honnan tudhatja, hogy az ujsziilott készen all a szopasra, és segitséget ajanlottak fel, amennyiben
sziikséges volt, vagy igazolhato oka volt a borkontaktus késlekedésének ill. megszakitasanak.

2. Kiegészités: Barmely folyadék/taplalék a mellbol torténd szoptatas mellett.

3. Anyatej-helyettesito taplalék: Olyan csecsemok taplalasara szolgalo taplalék, akik nem kapnak anyatejet és ami ellatja Oket a sziikséges tapanyagokkal, addig az életkorig, amig teljes
mértékben képesek a csaladi ételek fogyasztasara.

4. Mi: O=semmi; 1=anya sajat lefejt teje; 2=donor ndi tej; 3=viz vagy tea; 4=tapszer; 5=hazi készitésl étel; 6=egyéb (sorolja fel)

5. Miért: 1=korasziilott; 2=stlyos hypoglycaemia; 3=velesziiletett anyagcsere betegség; 4=akut vizvesztés (pl.: fototerapia sargasag miatt); S=sulyos anyai betegség; 6=anya gyogyszer szedése
(szoptatassal nem kompatibilis — ford. megj.); 7=anya HIV pozitiv; 8=az anya teljes informacid utan hozott dontése; 9=a csecsemo nem tud a mellb6l szopni; 10=egyéb (mi?).

6. Taplalas médja: 1=anyamell; 2=cumisiiveg; 3=pohar; 4=egyeb (mi?)

7. Bimbovédo: 0=bimbdvédo nélkiil szopik; 1=bimbdvéddvel szopik (akkor is az ,,17-et kell beirni, ha aznap egyszer is bimbovéddvel szopott a csecsemd)

8. Ujsziilott elhelyezése: 1=rooming-in®; 2=RI + 0jsziilottosztaly/megfigyelé helyiség dokumentalt orvosi indikacié alapjan vagy az anya felvilagositas utani kérésére;

3=RI + ujsziiléttosztaly/megfigyeld helyiség dokumentalt orvosi indikacio vagy az anya felvilagositas utani kérése nélkiil; 4=specialis ujsziilottellato egység; S=egyéb (mi?)

9. Rooming-in meghatarozasa: Az anya ¢s az 01jsziilott egy szobaban tartozkodik a nap 24 orajaban , a sziilés 6ta folyamatosan egyiitt vannak és nem kiilonitik el 6ket egymastol napi 1 orat
meghalad6 id6tartamra

Osszegzés

10.Taplalas tipusa: Kizaroélagos szoptatas vagy kizarélagosan a sajat anya lefejt tejével torténé taplalas, illetve potlas: a csecsemo sziiletésétol hazabocsatasaig csak szopott ill. édesanyja
lefejt tejét kapta. Ez a definicié megengedi a vitaminok, asvanyi anyagok, és gyogyszerek csepp €s szirup formaban torténd adasat, de ezen kiviil semmi mast. Szoptatas donor néi tejjel torténd
kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése alapjan: a csecsemo legalabb egyszer donor néi tej potlast kapott a korhazi tartozkodas alatt
dokumentalt orvosi indikaci6 vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése alapjan. Szoptatas donor néi tejjel torténé kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya
felvilagositas utan hozott dontése nélkiil: a csecsemd legalabb egyszer donor néi tej potlast kapott dokumentalt ok vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése nélkiil. Szoptatas tapszer-
kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikacio vagy az anya felvilagositas utian hozott dontése alapjan: a csecsemd legalabb egy nem anyatejes taplalakot kapott (tapszer, viz vagy egyéb
folyadék) a korhazi tartézkodas alatt dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése alapjan. Szoptatas tapszer-kiegészitéssel dokumentalt orvosi indikaci6 vagy
az anya felvilagositis utin hozott dontése nélkiil: a csecsemo legalabb egyszer kapott az anyatej mellett mas taplalékot, dokumentalt ok vagy az anya felvilagositas utan hozott dontése nélkiil.
Mesterséges taplalas: a csecsemo sziiletésétdl kezdve hazabocsatasaig egyszer sem szopott, nem kapott lefejt anyatejet vagy donor ndi tejet, kizarolag anyatejhelyettesitd tapszerrel vagy egyéb
folyadékokkal taplaltak.

11. Taplalas modja: emlo: a csecsemdt sziiletését6l hazabocsatasaig kizardlag az emlébdl taplaltak; cumisiiveg: a csecsemd legalabb egy alkalommal cumisiiveget kapott; pohar: a csecsemét
legalabb egy alkalommal poharbol taplaltak (itattak); egyéb: a csecsemét legalabb egy alkalommal nem az eml6boél, hanem valamilyen eszk6zbdl taplaltak (itattak), irja le, mib6l. Amennyiben a
csecsemoOt cumisiivegbdl is, poharbol is vagy egyéb eszkodzzel is taplaltak, a ,,cumisiiveget” kell megjeldlni. Ha poharbdl és egyéb eszk6zbdl is (cumisiivegbdl nem), akkor az ,,egyebet” kell beirni.

12. Bimbévédd: nem hasznalt: a korhazi tartozkodas alatt az anya egyszer sem hasznalt bimbovédot; hasznalt: a korhazi tartozkodas alatt az anya legalabb egyszer bimbovédot hasznalt.

13. Ujsziilott elhelyezése: Rooming-in: Az anya és az Ujsziilott a sziiléstd] a hazabocsatasig folyamatosan egyiitt volt a nap 24 6rajaban, és nem kiilonitették el Sket egymastol napi 1 6rat
meghaladé id6tartamra. RI + ajsziilottosztaly/megfigyel6 helyiség dokumentalt orvosi indikacié alapjan vagy az anya felvilagositas utani kérésére: a csecsemd korhazi tartozkodéasa soran
legalabb egyszer napi 1 6rat meghalad6 iddtartamra tavol volt az anyjatdl €s ennek orvosi indoka volt vagy az anya megfeleld felvilagositas utani kérésére tortént.

RI + ujsziilottosztaly/megfigyel6 helyiség dokumentalt orvosi indikacié vagy az anya felvilagositas utani kérése nélkiil: a csecsemo korhazi tartozkodasa soran legalabb egyszer napi 16rat
meghaladé id6tartamra tavol volt az anyjatol és ennek nem volt orvosi indoka vagy nem az anya megfelel felvilagositas utani kérésére tortént vagy az anya kérésére tortént, de az anyat nem
vilagositottak fel az elkiilonités hatranyairol. Specidlis ujsziilott ellaté egység: az Ujsziilottet intézményen beliili vagy mas intézményben 1évo specialis osztalyra szallitottdk korhazi tartdzkodasa
soran barmikor; az elszallitott (jsziilott lapjat a hazabocsatott ujsziilottek lapjaval egyiitt le kell fiizni, és a tovabbiakban taplalasi adatait nem kell rogziteni és az Gsszesit6 jelentésnél nem kell
figyelembe venni akkor sem, ha az 01jsziilott hazabocsatasa el6tt visszatért a rooming-in rendszerii ellatasba.



